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PROJETO “Ações para uma vida sustentável” 

I – INTRODUÇÃO 

A sustentabilidade é um tema atual e um dos problemas que preocupam as sociedades 
urbanas.  Porém, ainda é forte a tendência de muitas pessoas pensar no meio ambiente 
não como problema de cada um, mas só dos profissionais que trabalham diretamente 
com ele, como os lixeiros, por exemplo. 

 Poucos são os cidadãos conscientes da importância de tirar o lixo para locais próprios e 
adequados como forma de contribuir para a garantia da qualidade do meio ambiente e 
proteger as pessoas de possíveis doenças. Muitos são, também, os que ignoram que a 
reciclagem do lixo, principalmente de materiais sólidos, pode gerar economia de recursos 
naturais e contribuir com o crescimento econômico. Há também os que não pensam que 
podem colaborar plantando árvores. 

A Escola, enquanto Instituição que tem função social pode influenciar na mudança de 
atitudes das pessoas e mudar esta situação, pois ela é responsável pela formação de 
cidadãos conscientes, aptos para decidirem e atuarem na realidade socioambiental de 
modo comprometido com a vida, com o bem-estar de cada um e da sociedade. Para isso, 
ela deve propiciar ações concretas que, além das informações conceituais, favoreçam a 
formação de valores e comportamentos “ambientalmente corretos”, através da prática do 
dia a dia. 

 É isto que pretendemos com este projeto. 

II – JUSTIFICATIVA 

Escolhemos realizar atividades como o plantio de árvores e a reciclagem de latinhas  
porque acreditamos que são medidas simples, possíveis e importantes para a construção 
de um mundo  sustentável e mais solidário, pois a verba arrecadada será destinada aos 
necessitados.   

III – OBJETIVOS: 

1. Ajudar os alunos a perceberem que eles podem constituir-se em ajuda 
importante no projeto de melhoria das condições de vida, tendo conhecimento e 
se conscientizando da importância e da necessidade de dar ao lixo uma 
destinação adequada, assim como plantar.  Perceber também que ser solidário 
possibilita a existência um mundo melhor (formação do cidadão, da 
consciência ecológica e da solidariedade).  
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2. Analisar as vantagens destas atitudes para a população:  

a) Social: crescimento da consciência ecológica, diminuição  da agressão ao 
meio ambiente e aumento da  fonte de  recursos para beneficiar pessoas 
carentes, entidades assistenciais( vítimas de terremotos). 

b) Econômico: crescimento de recursos na economia local como de energia 
elétrica (a reciclagem de uma única latinha de alumínio economiza energia 
suficiente para manter um aparelho de TV ligado durante três horas) (dados 
da LATASA), o que não necessita de grandes investimentos. 

c) Político: proporciona o estabelecimento de políticas de plantio de novas 
árvores e reposição das que foram destruídas ou cortadas, de destinação de 
resíduos do lixo que pode ser útil. 

 
3. Através da arrecadação da venda das latinhas, gerar renda “SOS HAITI”, que 
será enviada como ajuda às vítimas do terremoto no Haiti. 

 
Público Envolvido: Para garantir a qualidade do meio ambiente e bem estar da 
população fazendo da reciclagem um hábito natural, é necessário o envolvimento e 
compromisso do maior número possível de pessoas. Nesse projeto estão 
envolvidos todos os alunos, famílias, professores, funcionário e direção do CMI. 

IV – DESENVOLVIMENTO/ETAPAS: 

 Divulgação do projeto para todos os envolvidos – através de comunicação direta 
nas salas de aulas e comunicado aos pais – período: de 22 a 26 de fevereiro. 

 Plantio das sementes recebidas pelos alunos no CMI _ período: março. 

 Plantio das árvores desenvolvidas em lugares da cidade._ período: setembro. 

 Arrecadação das latinhas - o dia destinado para entrega será toda segunda-feira 
dos meses março e abril. O local para a entrega será no portão de entrada. 
Haverá uma ficha para controle da quantidade de latinhas entregues. 

 Encaminhamento do material arrecadado para um posto de reciclagem – período: 
nos meses de março e abril. 

 Publicação e encaminhamento da renda obtida ao Haiti será durante o mês de 
maio. Conta:   
 - Banco do Brasil - Agência: 3475-4; Conta Corrente: 23.969-0; 
 - Caixa Econômica Federal - OP: 003; Agência:1041;  
   Conta Corrente: 1132-1;  
 - Banco Bradesco - Agência: 0606 ; Conta Corrente: 70.000-2.  

 http://www.cnbb.org.br/site/ e  http://www.caritas.org.br/noticias.php?id=818&filtro=16 

- CNPJ da Cáritas Brasileira:  33.654.419/0001-16  
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 Homenagem e destaque às turmas com os três maiores resultados de 
arrecadação (no mínimo 100 latinhas por aluno da turma) no dia da mostra 
das ações – 30 de junho. 

 Atividades desenvolvidas pelos professores responsáveis pelas turmas nos 
meses de março a junho (atividades propostas pelo Projeto Agenda). 

6º ano _ Rogério, Alex e Tânia. 
7º ano _ Ana Cláudia, Maria Estela, Rosana 
8º ano _ Rogério, Alex, Marcelo e Eloni  
9ºs A e B _ Marta, Clayton e Valéria  
Ensino Médio _ César, Gisele, Renata 

 
PROFESSORES RESPONSÁVEIS PELO GRUPO:  
AMÉRICO _ Ensino Fundamental II 
ANA VERA _ Ensino Médio 

  

 Produto final _ MOSTRA DAS AÇÕES: apresentação dos resultados dos 
trabalhos aos pais e à comunidade – 30 de junho. 

 Plantio das árvores em lugares públicos _ setembro. 
 Continuação do “Projeto Agenda” – até dezembro, com atividades desenvolvidas 

pelos professores responsáveis por sala. 

 V – CONCLUSÃO e AVALIAÇÃO: 

      Esperamos com esse projeto dar continuidade aos estudos sobre 
“SUSTENTABILIDADE”, iniciados em 2009 com a feira do conhecimento e, contribuir 
também, para a formação do hábito da separação do lixo em casa, dando a ele um 
destino adequado, para o CUIDADO do meio ambiente e A QUALIDADE de vida das 
pessoas. 

    Desejamos também vivenciar a prática da solidariedade, despertando em cada um a 
preocupação com o bem estar do outro. 

     Cada etapa do projeto será considerada como avaliação no cumprimento dos 
objetivos propostos. 

Mococa, 10 de fevereiro de 2010. 

 


